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WELLNESS-FLORISTIK = 1. TEIL

Blumen :
Konzentration

Warum sollten wir dem Wunsch der Menschen nach mehr Konzentration und der daraus
resultierenden Seelenruhe und Zufriedenheit nicht entsprechen? Der einfachste Zugang
zu dieser Art von Floristik ist die Frage: Welche Art von Werkstiick kdnnte am Eingang zur
Yoga-Schule stehen, im Wellness-Hotel, beim Therapeuten?
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Vier Folgen
IDEE ZUR SERIE
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Zur Floristik gehoren Blumen und |
Pflanzen, Blatter, Zweige, Bander und
| Gefdke, die wir ihrer Schénheit gemaf
anordnen. Gut, eigentlich reicht das ==
vollig, aber da ist noch mehr: Difte,
| Farben, Formen und Texturen rufen
Bilder in uns hervor, die Wohlgefiihl
vermitteln und unseren ganz individu- [ .
ellen Wiinschen und Bedirfnissen |

Menschen kann eine lebendige Floris- |« -
tik mit Ausstrahlung entstehen, die |+ *
ganzheitliche Werte zu vermitteln ver- | -
4 sucht. Man kann dies nun Wellness-
| Floristik nennen oder auch nicht. 8
| Hauptsache, man schafft es, den un- |

*

e

lungen von Wellness gerecht zu wer- -
den: die einen suchen Harmonie, die
anderen Entspannung, die nichsten
wollen Energie tanken oder Konzentra- |
tion finden. Wie sehen Werkstiicke
aus, die unter diesen unterschiedlichen |
| Aspekten gefertigt werden? Antwort |
| geben Gabriele Wagner-Kubo, Lydia |
| Jung und Renate Schnelider in vier Fol- I
| gen ,Wellness-Floristik“: |
P Blumen und Konzentration, |
| ® Blumen und Heilkraft, i
| » Blumen und Energie, I
» Blumen und Entspannung. |

| entsprechen. famin
Passend zum Wellness-Bediirfnis der m ]

\“terschiedlichen Wiinschen und Vorstel- P Ja i
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onzentration, concentra, bedeutet

ein Zusammenziehen zum Mit-

elpunkt, ein Biindeln auf einen
kleinen Querschnitt, ein Verdichten von
Merkmalen. Mit dieser Definition kénnen
wir schon sehr gut Werkstiicke arbeiten!
~Materialien verdichten®, ,Mittelpunkte
schaffen®, ,Biindeln®, das ist die Sprache
der Gestalter!
Konzentration meint aber auch, sich auf
seelisches Geschehen zu zentrieren, Emp-
fundenes und Gedachtes zu sammeln, auf
den Punkt zu bringen. Konzentration er-

reicht man durch Reduzierung auf das
Wesentliche.

Yoga, Meditation, das sind die klassischen
Hilfstechniken dazu. Welche Bilder entste-
hen dabei im Kopf? Und wie kann das
Gefiihl beim Meditieren in ein Werkstiick
umgesetzt werden? Wenn es dann fertig
ist, sollte man es auch beim Namen nen-
nen - ein Werkstiick im Laden kann durch-
aus den Titel ,,Blumen und Konzentration®
tragen. Immerhin verkaufen wir Hoffnun-
gen. Jeder Kunde erhofft sich von seinem
Einkauf einen positiven Effekt. |

Blumen ’
Konzentration
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In aller Kiirze
DIE PERSONEN

Renate Schneider, Lydia Jung und Gabriele
Wagner-Kubao (v.l.n.r.) sind Absolventinnen
der Fachschule fiir Blumenkunst Weihenste-
phan und kennen sich aus ihren dortigen
Studienzeiten. Lydia Jung flihrt heute mit
ihrem Mann Helmut, ebenfalls Absolvent
der Weihenstephaner Schule, die Premium-
Gdrtnerei Jung in Ebenhofen bei Kempten
(www.gaertnerei-jung.de) und gibt Kurse an
der Volkshochschule. Renate Schneider ist
seit 20 Jahren Mitglied im Prifungsaus-
schuss der IHK Kempten und leitet ihr eige-
nes Geschdft ,Floristik Schnelder* in Pfron-
ten. Gabriele Wagner-Kubo fiihrt zusam-
men mit ihrem Mann Kazumasa Kubo die
Gestaltungsschule ,Hana-Ami*“ in Japan
(www.hana-ami.co.jp, www.gabrielekubo.
com). florieren!“-Leserinnen kennen Gabri-
ele Wagner-Kubo von verschiedenen Beitrd-
gen und einer Farbenserie Im Jahr 2006.

Schlichte Symbole wie die Spirale fiihren un-
missverstdndlich und dy: ch zum Zen-

trum. Ein Werkstiick ous keimenden Prunk-

bohnen kénnen nur Floristen fertigen. Die

Bohnen-Borretsch-Spirale ist von Lydia Jung
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